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Korps lagerbutik-Tyg och hantverksmaterial pa 1400 m?, Telegatan 4
Mat & dryck pa Mattorget, Radhustorget.

Marknad, keramik, smycken, traskalar, laderhantverk mm. Kyrkparken.

Oppen scen i Brunnsparken. Har far vem som helst upptrada
med nastan vad som helst! Musik, stand up, gyckel, sang, akrobatik, eld-
slukning, trams, flams, dans, lekar. Anmal i infotaltet i Brunnsparken.

Hastskjuts gar mellan Prastgatan utanfér Kyrkparken och Brunnsparken.

Gota Rikes historiska lager, ett vikingatida lager dar du kan
se hantverk, matlagning, vikingarnas vapen. Kyrkparken.

Spela spel i Brunnsparken, 1ana Jenga, Kubb mm i Infotaltet.
Fiket i Brunnsparken Fika eller lattare mat mitt emot arenan.
Stadshistoriska museet visar medeltida féremal, Kyrkparken.

Ponnyridning. Mét den snalla hasten Ganti i statligt riddarschabrak.
Perfekt aktivitet for Gastabudets yngsta. 50 kr. Brunnsparken.

Bygg din egen trabage 3-dagars kurs fre-son. Du bérjar fran ett
amne som ar kilat ur en stock, och har gjort din egna trabage med strang nar
kursen ar klar. Min 16 ar, pris 2000:- material ingar. Medtag taljkniv, dvriga
verktyg kan lanas pa plats. Info och anmalan 0732543441. Kyrkparken.

Prova historiska lekar, Calmar renassansgille, Brunnsparken.

Prova pa virkad nalbindning. Lar dig grunderna i virkad nal-
bindning med Sparven Systudio. 120 kr. Ingen anmalan. Brunnsparken.

Magikern Arkadia bjuder pa historiskt trolleri, Kyrkparken.

Workshop i stenhuggning - drop-in. Lar dej hugga text i
sten under handledning av stenhuggare Philipp Rose. Pris 200 kr.
Kyrkparken, vid Prastgatan.

Gycklaren Antonius - Eld, akrobatik, trolleri. Hagatorget.

Fae presenterar Tapper - en ridderlig fabel. En dramatiskt
berattad fabel om hur sma handlingar och sma riddare kan gora stor skillnad.
Fr 3 ar. Gratis. Kyrkparken.

Prova pa brickbandsvavning. 150 kr inkl. material. Startkit finns
att kopa. Ingen foranmalan. Sparvens talt Brunnsparken.

Magikern Arkadia bjuder pa historiskt trolleri, Hagatorget.

Ponnyridning och ponnykérning med NORF. 50 kr/varv. Brunnsparken.
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Workshop medeltida sang & spel. NoMeMus kortkurs pa 3 tim.
Ges tva ggr, vander sig till de som gillar att sjunga eller spela instrument. Arets
tema ar sangsamlingen Piae Cantiones fran 1582. Ledare: Veikko Kiiver.

Kurskostnad 300 kr. Info & anmalan: nomemus.se. Drothems forsamlingshem.

Smideskurs.Ta chansen att prova smide pa marknaden. Anpassad efter
dina forkunskaper. Under tva timmar lar du dej traditionella tekniker och att smida
ett foremal. Pris 500 kr. Bokning: 070-3685472. Kyrkparken, nara Prastgatan.

Gycklaren Antonius - Eld, akrobatik, trolleri. Radhustorget.

Fae presenterar Tapper - en ridderlig fabel. En dramatiskt
berattad fabel om hur sma handlingar och sma riddare kan gora stor skillnad.
Fr 3 ar. Gratis. Kyrkparken.

Kyrktaltet utanfor S:t Laurentii kyrka. vikomna att hanga
med oss fran kyrkan en stund. Enklare barnaktiviteter eller bara prata,

Historiska bradspel - Horsagen Iar dej bradspel som fyrspelarschack
backgammon, alquerqge, kvarn, senet mm. Gratis, Hagatorget.

Tova ditt eget sittunderlagg. Lar dig vattova ditt eget sittunder-

lagg i ull med Sparven Systudio. 560 kr/person. Ingen anmalan. Brunnsparken.

Guidning, pilgrimsvandring. Fri entré. S:t Laurentii kyrka, sédra porten.
Magikern Arkadia bjuder pa historiskt trolleri, Hagatorget.

Ljudresa. Vilkommen till en stund av stillhet och lugn. Med gongar, fléjter,
handpan och mjuka roster skapar SaraMaria & Fredrik ett meditativt ljudland-
skap. Ta med nagot att sitta/vila pa. Gratis. Vid scenen, Soderkopings Brunn.

Kyrkaventyr for barn. Fran ca 3 ar, fri entré. S:t Laurentii kyrka.
Gycklaren Antonius - Eld, akrobatik, trolleri. Kyrkparken.

Medieval armoured combat — Eastland Dragons visar
upp medeltida fullkontaktssport i full rustning. En riktig turnering till fots
dar svard, yxor och andra vapen ar tillatha. Hagatorget.

Smideskurs. Ta chansen att prova smide pa marknaden. Anpassad efter
dina forkunskaper. Under tva timmar lar du dej traditionella tekniker och att smida
ett foremal. Pris 500 kr. Bokning: 070-3685472. Kyrkparken, nara Prastgatan.

Valkyrie - kvinnokér med kraft, klang och kdmpagléd. Radhustorget.

Konsert med Vox Et Frides. Isabel - en livsresa genom spanska
renassanssanger. Pris 179 kr (rabatt for barn/stud/pensionar). Brunnskyrkan.

Kortege fran Brunnsparken till invigningen i Kyrkparken.
Ta pa dig medeltidskladerna och anslut till kortegen med riddare och musiker.

Invighing av Gastabudets 20-arsjubileum med kommunfull-
maktiges ordf. Anders Eksmo och magikern Arkadia. Kyrkparken.
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NoMeMus Konsert - Gamla heliga syrianska hymner: Kolo Suryoyo.
Dani Abo, Mariam Alshamani, Milad Bahi, Feras Charestan. Uraldrig kyrko-
sangstradition och arabisk-orientaliska instrument. Entré 120 kr. Kan forbokas
via nomemus.se/biljetter/. S:t Laurentii kyrka.

Snuskvisor med Vatmark. Skratt, glsdande kinder och fula ord med

glimten i 6gat. Folkmusik, medeltidsballader och skillingtryck.
180 kr /120 kr stud/pensionar/arbetslos. Swish/jamna pengar. Brunnskyrkan.

Uppvisning - historisk stridskonst med Living HEMA

| facklornas sken visas vikingatida holmgang och medeltida duell. Brunnsparken.

Falska géss spelar musik fran Norden och de keltiska nationerna pa
trummor och sackpipa. Radhustorget.

Valkyrie - kvinnokér med kraft, klang och kdmpagléd. Kyrkparken.

Guidning - Fackelvandring i historiska kvarter med
Barbro Alvebo. Gratis. Arr: Kulturkontoret. Start Radhustorget.

Primus - Eldshow med Fae. Den sagolika gruppen firar 10-ars-
jubileum med nypremiar av eldsagan Primus. En dramatisk historia om hjalte-
mod, karlek och plikt. Begransat antal platser. Forboka garna.

Vuxen 250 kr, barn 3-17 ar/student/pensionar 170 kr. Arenan Brunnsparken.

Historiska spoken. Bli skrdmd av gengangare, onda trollkarlar och
doda man fran olika lander i de islandska sagorna. Pris 150 kr. Brunnskyrkan.

Troll & Alva ger: Trams & Eld. Liten men intensiv eldupplevelse
med tramsiga inspel och het huvudakt. Siri Sigrand och Johan Holst. Bidrag i

hatten for att finansiera omkostnader och snedsteg valkomnas. Brunnsparken.

Midnattssagor. Avsiuta dagen med sagor under stjarnorna. Fae bjuder
in till sagor vid lagerelden. Gratis, bidrag i hatten uppskattas. Brunnsparken.

Reservation for sena andringar.
For helt aktuellt program se gastabud.se/program
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Korps lagerbutik- Tyg och hantverksmaterial pa 1400 m?, Telegatan 4.

Yngve Trotts bagskyttetavling. Jaktstig och traditionsenligt
finalskytte. Vill du delta kravs missilvapen av naturmaterial och medeltida
kladsel. Las mer pa Yngve Trotts facebook och Gastabudets hemsida.
Boka i forvag. Start Brunnsparken.

Mat & dryck pa Mattorget, Radhustorget.

Oppen scen i Brunnsparken. Har far vem som helst upptrada
med nastan vad som helst! Musik, stand up, gyckel, sang, akrobatik, eld-
slukning, trams, flams, dans, lekar. Anmal i infotaltet i Brunnsparken.

Spela spel i Brunnsparken, 1ana Jenga, Kubb mm i Infotaltet.
Fiket | Brunnsparken Fika och lattare mat, mitt emot arenan.
Marknad, keramik, smycken, traskalar, laderhantverk mm. Kyrkparken.
Stadshistoriska museet visar medeltida foremal. Kyrkparken.
Hastskjuts gar mellan Prastgatan utanfor Kyrkparken och Brunnsparken.

Kyrktaltet utanfor S:t Laurentii kyrka. Vikomna att hanga
med oss fran kyrkan en stund. Enklare barnaktiviteter eller bara prata.

Gota Rikes historiska lager, ett vikingatida lager dar du kan
se hantverk, matlagning, vikingarnas vapen. Kyrkparken.

Ponnyridning. Mét den snalla hasten Ganti i statligt riddarschabrak.
Perfekt aktivitet for Gastabudets yngsta. 50 kr. Brunnsparken.

Bygg din egen trabage dag 2 av 3. Se under fredagens program
och pa Gastabudets hemsida.

Skapande verkstad for barn. Kom och sléjda med inspiration
fran medeltiden med Mika Liffner, Lovisa Lesse och Lisa Lundell Karlberg.
Gratis. Arr: Kulturkontoret. Hagatorget.

Prova historiska lekar, Calmar renassansgille. Brunnsparken.

Medieval armoured combat — Eastland Dragons
visar upp medeltida fullkontaktssport i full rustning. En riktig turnering till
fots dar svard, yxor och andra vapen ar tillatna. Hagatorget.

Foredrag: Medeltida filosofi - tema doden. Hur sag de
medeltida tankarna pa doden ut? Forelasare Jimmy Pihl. Entré 100 kr.
S:t Laurentii forsamlingshem, S:t Larsgatan 3.

Bus och godis. Busiga bavern saljer bus-kit med grejer for att skoja
med vanner samt bjuder pa godis. Har kan du aven stotta projektet "Hjalp
musiken — flojtar till barn™. Runtom pa Gastabudsomradet.
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Tjuvnypsdating. Hitta din medeltida partner eller bara trevligt
sallskap for dagen med den medeltida mobila online-dejtingplattformen
Tjuvnyp. Runt om pa Gastabudsomradet.

Ponnyridning och ponnykérning med NORF. 50 kr/varv. Brunnsparken.
Ortagarden serverar Medeltidssoppa, Skénbergagatan 18.

Workshop medeltida sang & spel. NoMeMus kortkurs pa 3 tim.
Ges tva ggr, vander sig till de som gillar att sjunga eller spela instrument.
Arets tema &r sdngsamlingen Piae Cantiones fran 1582. Ledare: Veikko Kiiver

Kurskostnad 300 kr. Info o anmalan: nomemus.se. Drothems forsamlingshem.

Prova pa med Norrkopings Cirkus & Varieté.
Har kan du bli ansiktsmalad eller fa prova pa cirkus under ledning. Alla
vill val kunna jonglera eller sta pa hander - fast inte samtidigt. Hagatorget.

Smideskurs. Prova smide pa marknaden. Kurs anpassad efter dina
forkunskaper. Under tva timmar lar du dej traditionella tekniker och att smida
ett foremal. Pris 500 kr. Bokning: 070-3685472. Kyrkparken, nara Prastgatan.

Prova pa virkad nalbindning. Lar dig grunderna i virkad nal-
bindning med Sparven Systudio. 120 kr. Ingen anmalan. Brunnsparken.

Guidning: Medeltidens orter - da och nu i Ortagarden,
Skonbergagatan 18 med Rose Wilkinson. Boksignering fore och efter.

Prova pa medeltidsdans med Tidig Dans fran Folkungagillet.
Hagatorget.

Magikern Arkadia bjuder pa historiskt trolleri, kyrkparken.

Gycklaren Antonius - Eld, akrobatik, trolleri. Radnhustorget.

Workshop i1 stenhuggning - drop-in. Lér dej hugga text i
sten under handledning av stenhuggare Philipp Rose. Pris 200 kr.
Kyrkparken/Prastgatan.

Tidegérdsbén ’Sext”. S:t Laurentii kyrka.

Fae presenterar Tapper - en ridderlig fabel. En dramatiskt
berattad fabel om hur sma handlingar och sma riddare kan gora stor
skillnad. Fr 3 ar. Gratis. Kyrkparken.

Falska gass spelar musik fran Norden och de keltiska nationerna pa
trummor och sackpipa. Radhustorget.

Gycklarna Putte, Kalle och Niki gér det enda de kan. Gycklar.
Improviserat, lite farligt och helt pa publikens villkor. Brunnsparken

Uppvisning — Historisk stridskonst med Living HEMA. Se
juridiska dueller med olika vapen genom tiderna, fran Vikingatidens holm-
gang till renassansens spjut och rotella. Brunnsparken.
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Foredrag: Arkeologin nar den ar som bast -

skeletten avslojar hemligheter. Fil dr Caroline Ahlistrém Arcini
berattar om nya metoder for att analysera ben och pa sa satt komma manni-
skorna narmare och fa svar pa fragor om migration, mat, sjukdomar, alder.
Exempel fran olika delar av Sverige och olika tidsperioder. Fri entré.

Arr: Kulturkontoret o Folkuniversitetet. S:t Laurentii forsamlingshem, S:t Larsg. 3.

Prova pa brickbandsvavning. 150 kr inkl. material. Startkit finns
att kopa. Ingen foranmalan. Sparvens talt, Brunnsparken.

Prova pa medeltidsdans med gruppen Tidig Dans
fran Folkungagillet. Hagatorget.

Riddarspel — Robin Hood Se Prins John och Robin Hood géra
upp i ett rafflande tornerspel. Entré: vuxna 150 kr, barn 4-12 ar 80 kr. For-
boka garna biljetter. Arenan, Brunnsparken.

Gycklaren Antonius - Eld, akrobatik, trolleri. Kyrkparken.
Valkyrie - kvinnokér med kraft, klang och kdmpagléd. Radhustorget.
Magikern Arkadia bjuder pa historiskt trolleri, Hagatorget.

Gift er pa Gastabudet! Mmsjlighet till vigsel i Brunnsparken for er som
tycker vikingatid/medeltid/fantasy ar roligt och inte vill gora for stor sak av
brollopet. Ni far brudbukett, corsage, vigselforrattare, proffsfotografering och
brollopsbakelse. Forbokning kravs. Las mer pa https:/blissbyerica.se/gastabud

Prova pa med Norrkopings Cirkus & Varieté.
Har kan du bli ansiktsmalad eller fa prova pa cirkus under ledning. Alla
vill val kunna jonglera eller sta pa hander - fast inte samtidigt. Hagatorget.

Workshop — Historisk faktning med svard och bucklare med
utgangspunkt fran Walpurgis fechtbuch 1320. Sallskapet Living HEMA
Norrkoping, visar och lar ut grunderna med enhandssvard och liten
skold. Kostnad: 75 kr. Anmalan pa plats, begransat antal. Brunnsparken.

Kyrkaventyr for barn. Fran ca 3 ar, fri entré. S:t Laurentii kyrka.

Vargsagor. Rolig och spannande familjeteater med Teater Sythercopie,
baserad pa klassiska sagor. Gratis. Wallbergska garden, Storgatan 1.

WOI’kShOp med duon Vatmark. vi sjunger 0ss genom historiens
snuskigaste sanger. Inga forkunskaper, bara 6ppet sinne! Fran 13 ar. Vuxen
150 kr, student/pensionar/arbetslos 100 kr, swish/jJamna pengar. Brunnskyrkan.

Dansgruppen Divina musik, spiritualitet och beréttelse férenas
med dansformen FCDB och Fusion. Brunnsparken.

Falska gass spelar musik fran Norden och de keltiska nationerna pa
trummor och sackpipa. Kyrkparken.

Gycklarna Putte, Kalle och Niki gér det enda de kan. Gycklar.
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Improviserat, lite farligt och helt pa publikens villkor. Radhustorget.

Foredrag: Soderkopings helgon. Hérsagen beréttar helgon-
legender direkt fran Soderkoping och S:t Laurentii kyrka. Vem var S:t
Laurentius? Hade verkligen S:ta Katarina ihjal 50 filosofer samma dag?
Pris 100 kr. S:t Laurentii forsamlingshem, S:t Larsgatan 3.

Medeltida dockteater - Korvfallan. Fartfylid familjeforestall -
ning med hjaltar, drakar och historisk prutt-hnumor. Dansande Enhorningens
ensemble. Gratis. Utanfor S:t Lauretii kyrka, nara porten.

Guidning - Nar bavern var en fisk - Om smak och tro i medelti-
dens mat med Barbro Mellgvist. Gratis. Arr: Kulturkontoret. Start Radhustorget.

Tidgardsbon "Non”. s:t Laurentii kyrka.

Konsert - | medeltidens spar - Trio Frottola. Cecilia
Hage, Markus Junby Eriksson, Torbjorn Soderquist. Tidiga italienska
madrigaler, cantigas och musik fran medeltida kallor. Entré 120 kr. Kan for-
bokas via nomemus.se/biljetter/. Drothems kyrka.

Valkyrie - kvinnokér med kraft, klang och kdmpagléd. Kyrkparken.
Magikern Arkadia bjuder pa historiskt trolleri, Radhustorget,

Hantverks-picknick i medeltidscampingen. Ta med ditt hantverk
och en filt! Fika gar att kopa i cafétaltet i parken. Lar kanna nya vanner
medan ni hantverkar tillsammans. Drop in vid Sparvens talt, Brunnsparken.

15.20-16.30 Pilgrimsvandring med historiska inslag.

Start vid S:t Laurentii kyrka.

15.30-16:15 Kyrkaventyr for barn. Fran ca 3 ar, fri entré. S:t Laurentii kyrka.

’ 15.30
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Vargsagor. Rolig och spinnande familjeteater med Teater Sythercopie,
baserad pa klassiska sagor. Gratis. Wallbergska garden, Storgatan 1.

Dansgruppen Divina musik, spiritualitet och beréttelse férenas
med dansformen FCDB och Fusion. Brunnsparken.

Fae presenterar Tapper - en ridderlig fabel. En dramatiskt
berattad fabel om hur sma handlingar och sma riddare kan gora stor skillnad.
Fr 3 ar. Gratis. Kyrkparken.

Falska gass spelar musik fran Norden och de keltiska nationerna pa
trummor och sackpipa. Radhustorget.

Medieval armoured combat — Eastland Dragons
visar upp medeltida fullkontaktssport i full rustning. En riktig turnering till
fots dar svard, yxor och andra vapen ar tillatna. Hagatorget

Kurs i stavfaktning. Har far du grunderna i att slass med tréstav
baserat pa faktmastarna PH Mair och Joakim Meyers laror. Nyborjare och
den med erfarenhet av andra vapenslag. Larare Tommy Fredriksson.

Pris 75 kr. Brunnsparken. |
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Konsert med Vox Et Frides. Isabel - en livsresa genom spanska
renassanssanger. Pris 179 kr (rabatt for barn/stud/pensionar). Brunnskyrkan.

Smideskurs. Prova smide pa marknaden. Kurs anpassad efter dina
forkunskaper. Under tva timmar lar du dej traditionella tekniker och att smida
ett foremal. Pris 500 kr. Bokning: 070-3685472. Kyrkparken, nara Prastgatan.

Konsert Liunga pipare. Blockflsjtsansemble med andra instrument
som luta, viola da gamba, krumhorn och sang. Tema Krig och fred med musik
fran 1480-1550. Fri entré. Drothems kyrka.

Riddarspel — Drottningen av Soderkoping.

Riket star infor en historisk dag. Drottningen ar dod. Fartfyllt riddarspel med
dramatiska dueller, riddare, hastar, ovantade vandningar. Entre: vuxna 150 kr,
barn 4-12 ar 80 kr. Forboka garna. Arenan, Brunnsparken.

Gycklaren Antonius - Eld, akrobatik, trolleri. Hagatorget.
Valkyrie - kvinnokér med kraft, klang och kdmpagléd. Radhustorget.

Gycklarna Putte, Kalle och Niki gér det enda de kan. Gycklar.
Improviserat, lite farligt och helt pa publikens villkor. Kyrkparken.

Dansgruppen Divina musik, spiritualitet och berattelse férenas
med dansformen FCDB och Fusion. Kyrkparken.

Uppvisning — Historisk stridskonst med Living HEMA. Se
juridiska dueller med olika vapen genom historien, fran vikingatidens
holmgang till renassansens spjut och rotella. Brunnsparken.

Historiska spoken. Bli skramd av gengangare, onda trollkarlar och
doda man fran olika lander i de islandska sagorna. Pris 150 kr. Brunnskyrkan.

18.30-19.30 Ljudresa. valkommen till en stund av stillhet och lugn. Med gongar, fljter,
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handpan och mjuka roster skapar SaraMaria & Fredrik ett meditativt ljud-
landskap.Ta med nagot att sitta/vila pa. Gratis. Vid scenen, Soderkopings Brunn.

Konsert - Documenti D’amore. Ljuv och karleksfull musik fran
Italien och Frankrike. Madrigaler, trubadursanger, danser. Finska musikerna
Uli Kontu Korhonen, Janek Oller, Mikael Heikila. Entré 120 kr. Férboka

via nomemus.se/biljetter/. S:t Laurentii kyrka.

Magikern Arkadia bjuder pa historiskt trolleri, kyrkparken.
Gycklaren Antonius - Eld, akrobatik, trolleri. Radhustorget.

Falska gass spelar pa Acaféet. Sitt ner och lyssna pa musik fran Norden
och de keltiska nationerna pa trummor och sackpipa. Acaféet, Agatan 27.

Primus - Eldshow med Fae. Den sagolika gruppen firar 10-ars-
jubileum med nypremiar av eldsagan Primus. En dramatisk historia om hjalte-
mod, karlek och plikt. Begransat antal platser. Forboka garna.

Vuxen 250 kr, Barn 3-17 ar/student/pensionar 170 kr. Arenan Brunnsparken.
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Fragesport! Kom som lag eller allena. Utmana dig med en klurig frage-
sport! 40 kr/person, ingen anmalan kravs. Ta med ditt basta tilltugg och satsa
pa vinst. | det bla och vitmonstrade infotaltet i Brunnsparken.

Snuskvisor med Vatmark. Skratt, glddande kinder och fula ord med
glimten i ogat. Vuxen 180 kr, student/pensionar/arbetslos 120 kr, swish/jamna
pengar. Brunnskyrkan.

Midnattssagor. Avsiuta dagen med sagor under stjarorna. Fae bjuder in
till sagor vid lagerelden. Gratis, bidrag i hatten uppskattas. Arenan, Brunnsparken.

Reservation for sena andringar.
For helt aktuellt program se gastabud.se/program
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10-15.30

10-17
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10-15

10.30-12

11-16
11-16
11-16

11-16

11-16

' 11-16

11-16

11-16

11-15

11-14
11-12

Stadshistoriska museet visar medeltida fsremal Kyrkparken.
Fiket i Brunnsparken Fika och lattare mat, mitt emot arenan.
Prova historiska lekar, Calmar renassansgille, Brunnsparken.

Oppen scen i Brunnsparken. Har far vem som helst upptrada
med nastan vad som helst! Musik, stand up, gyckel, sang, akrobatik, eld-
slukning, trams, flams, dans, lekar. Anmal i infotaltet i Brunnsparken.

Spela spel i Brunnsparken, 1ana Jenga, Kubb mm i Infotltet.
Korps lagerbutik- Tyg och hantverksmaterial pa 1400 m?, Telegatan 4.

Bygg din egen trabage. Dag 3 av 3. Se under fredagens program
och pa Gastabudets hemsida.

Prova pa virkad nalbindning. Lar dig grunderna i virkad nal-
bindning med Sparven Systudio. 120 kr. Ingen anmalan. Brunnsparken.

Marknad, keramik, smycken, traskalar, Iaderhantverk mm. Kyrkparken.
Mat & dryck pa Mattorget, Radhustorget.

Bus och godis. Busiga bavern saljer bus-kit med grejer for att skoja
med vanner samt bjuder pa godis. Har kan du aven stotta projektet "Hjalp
musiken — flojtar till barn”. Runt om pa Gastabudsomradet.

Tjuvnypsdating. Hitta din medeltida partner eller bara trevligt
sallskap for dagen med den medeltida mobila online-dejtingplattformen
Tjuvnyp. Runt om pa Gastabudsomradet.

Hastskjuts gar mellan Prastgatan utanfér Kyrkparken och Brunnsparken.

Gota Rikes historiska lager, ett vikingatida ldger dér du kan
se hantverk, matlagning, vikingarnas vapen. Kyrkparken

g es iy

Ponnyridning. Mét den snalla hasten Ganti i statligt riddarschabrak.
Perfekt aktivitet for Gastabudets yngsta. 50 kr. Brunnsparken.

bt

Skapande verkstad for barn. Kom och sléjda med inspiration b
fran medeltiden med Mika Liffner, Lovisa Lesse och Lisa Lundell Karlberg.
Gratis. Arr: Kulturkontoret. Hagatorget.

L g

Workshop i stenhuggning - drop-in. Lar dej hugga text i sten $
under handledning av stenhuggare Philipp Rose. Kyrkparken, vid Prastgatan.

Ponnyridning och ponnykérning med NORF. 50 kr/varv. Brunnsparken.

Medeltidsinspirerad massa. NoMeMus sang och spelkurs med- i
verkar med instrumentspel och kyrkosang. S:t Laurentii kyrka.
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Magikern Arkadia bjuder pa historiskt trolleri, Hagatorget.

Falska gass spelar musik fran Norden och de keltiska nationerna pa
trummor och sackpipa. Radhustorget.

Valkyrie - kvinnokér med kraft, klang och kdmpagléd. Kyrkparken.
Foredrag: Gastabudet - kungligt, andligt, folkligt.

Markus Lindberg berattar om festerna dar man at, drack och fréjdades men
dar man ocksa ville visa upp sig och garna overdriva sin egen betydelse. Det
kunde ocksa ga ganska hett till! Fri entré. Arr: Kulturkontoret och Folkuniver-
sitetet. S:t Laurentii forsamlingshem, S:t Larsgatan 3.

Gycklarna Putte, Kalle och Niki gér det enda de kan. Gycklar.
Improviserat, lite farligt och helt pa publikens villkor. Brunnsparken.

Gycklaren Antonius - Eld, akrobatik, trolleri. kyrkparken.

Dansgruppen Divina musik, spiritualitet och beréttelse férenas
med dansformen FCDB och Fusion. Hagatorget.

Uppvisning — Historisk stridskonst med Living HEMA. Se
juridiska dueller med olika vapen genom tiderna, fran vikingatidens holmgang
till renassansens spjut och rotella. Brunnsparken.

Kyrktaltet utanfor S:t Laurentii kyrka. vilkomna att hanga
med oss fran kyrkan en stund. Enklare barnaktiviteter eller bara prata.

Magikern Arkadia bjuder pa historiskt trolleri, Radhustorget.

12.30-13.30 Ljudresa. vilkommen till en stund av stillhet och lugn. Med gongar, fljter,

i 13-16

€ 1345
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handpan och mjuka roster skapar SaraMaria & Fredrik ett meditativt ljud-
landskap. Ta med nagot att sitta/vila pa. Gratis. Vid scenen, Soderkopings Brunn.

Prova pa med Norrkopings Cirkus & Varieté.
Har kan du bli ansiktsmalad eller fa prova pa cirkus under ledning. Alla
vill val kunna jonglera eller sta pa hander - fast inte samtidigt. Hagatorget.

Smideskurs. Prova smide pa marknaden. Kurs anpassad efter dina
forkunskaper. Under tva timmar lar du dej traditionella tekniker och att smida
ett foremal. Pris 500 kr. Bokning: 070-3685472. Kyrkparken, nara Prastgatan.

Riddarspel — Sjoslaget. Har drabbar de tappra riddarna samman
med fruktade pirater i en actionfylld forestallning fylld av dramatik, humor och
hisnande stunt. Entré: vuxna 150 kr, barn 4-12 ar 80 kr. Forboka garna biljetter.
Arenan, Brunnsparken.

Falska gass spelar musik fran Norden och de keltiska nationerna pa
trummor och sackpipa. Kyrkparken.

Medieval armoured combat — Eastland Dragons visar
upp medeltida fullkontaktssport i full rustning. En riktig turnering till fots
dar svard, yxor och andra vapen ar tillatna. Hagatorget.

g es iy
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Foredrag: Soderkopings helgon. Hérsagen berattar helgon-
legender direkt fran Soderkoping och S:t Laurentii kyrka. Vem var S:t
Laurentius? Hade verkligen S:ta Katarina ihjal 50 filosofer samma dag?
Pris 100 kr. S:t Laurentii forsamlingshem, S:t Larsgatan 3.

Guidning - Nar bavern var en fisk - Om smak och tro i medel-
tidens mat med Barbro Mellgvist. Gratis. Arr: Kulturkontoret. Start Radhustorget.

Valkyrie - kvinnokér med kraft, klang och kdmpagléd. Radhustorget.

Workshop — Historisk faktning med svérd och bucklare med
utgangspunkt fran Walpurgis fechtbuch 1320. Sallskapet Living HEMA
Norrkoping, visar och lar ut grunderna med enhandssvard och liten
skold. Kostnad: 75 kr. Anmalan pa plats, begransat antal. Brunnsparken.

Vargsagor. Rolig och spannande familjeteater med Teater Sythercopie,
baserad pa klassiska sagor. Gratis. Wallbergska garden, Storgatan 1.

Medeltida loppis. Passa pa att fynda bland loppisborden. Har kan du
hitta allt fran traskalar och smycken till begagnade medeltida drakter.
Utanfor Klockargarden i Kyrkparken.

Snuskvisor med Vatmark. Skratt, glddande kinder och fula ord med
glimten i 6gat. Vuxen 180 kr, student/pensionar/arbetslos 120 kr, swish/jamna
pengar. Brunnskyrkan.

Dansgruppen Divina musik, spiritualitet och berattelse férenas
med dansformen FCDB och Fusion. Brunnsparken.

Gycklarna Putte, Kalle och Niki gér det enda de kan. Gycklar.
Improviserat, lite farligt och helt pa publikens villkor. Kyrkparken.

Medeltida dockteater - S:t Goran och draken. Fartfylld familje-
forestallning med hjaltar, drakar och historisk prutt-numor. Dansande
Enhorningens ensemble. Gratis. Utanfor S:t Laurentii kyrka, nara porten.

Ljudresa. Valkommen till en stund av stillhet och lugn. Med gongar, flojter,
handpan och mjuka roster skapar SaraMaria & Fredrik ett meditativt ljud
landskap. Ta med nagot att sitta/vila pa. Gratis. Vid scenen, Soderkopings Brunn.

Gycklaren Antonius - Eld, akrobatik, trolleri. Radhustorget.
Tokig och rolig avslutning - Arkadia och Falska gass.

leder vagen men vem vet vem som dyker upp... Kyrkparken.

Reservation for sena andringar.
For helt aktuellt program se gastabud.se/program

EF:E




